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Les stages post permis

Pour le grand public
Ou suivre un stage ?

Conducteurs novices, conducteurs expérimentés ou bien seniors, des stages de formation post-permis sonj
proposeés par les gcoles de conduite, des organismes de formation spécialisés ou des associations, par le
des assureurs.

Le déroulement des stages

Ces formations comprennent des phases de conduite et d’animation en salle ou uniquement des ateliers e

Les stagiaires seront formés a partir de cas concrets centrés sur [es thémes de la vitesse, de l'alcool. de la il

fatigue ¢t de la vigilance.

Les évolutions en matiére de réglementation, d'infrastructures et de techniques automobiles sont particulié ‘
traitées dans les stages seniors.

Objectifs

Ces stages permettent d’échanger sur son expérience de la conduite. d'appréhender les limites du systé
circulation et de comprendre que la conduite est une activité sociale, nécessitant le respect de normes.
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EXAMENDE CODE LE JCUDIT U411 172021

LES HORAIRES
Du MARDI au VENDREDI : 10H a 12H ET 14H a 17H
SAMEDI : 10H a 12H

INSCRIPTION AU BUREAU :
0296 21 17 43
saintmichel2000@laposte.net

o Ecole Saint-Michel
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RDV POST PERMIS

OBJECTIF

Cela concerne tous les conducteurs novices peu importe leur age au moment d
passage du permis, sur la base du volontariat. |

Cela consiste a réduire le temps de la période probatoire de 1 an a condition qu 5
cette formation de 7h soit effectuée entre les 6 & 12 mois qui suivent I obtentionjd il
premier permis. e

La démarche préventive vise a réduire leur sur - risque d’accident. En 2016 ces i
conducteurs ont été impliqué dans ¥ des accidents de la route, la cause étant e
souvent une mauvaise appréciation des risques et la sur-confiance qui intervien

souvent entre 6 et 12 mois suivant le permis. il

Cette formation qui se déroule en groupe doit permettre d’échanger sur les
expériences de conduite des conducteurs d’'une méme génération.

Aprés un debut d’expérience de la conduite, il est important de renforcer vos acq H° s
vis a vis de :

La limites de ses aptitudes des débutants
La notion de risque :

- Lerisque ALCOOL
- Lerisque STUPEFIANTS

La notion de responsabilité

Cette formations sera assurées par un de nos enseignements de la conduite
Le stage s'effectue

- sur deux séances de 3 et 4 heures (globale : 7 heures)



- Sur une journée
- ou sur 3 séances de 2h, 2h et 3h

Cela en fonction des disponibilités des stagiaires.

Nombre de stagiaires entre 6 et 12

PREMIERE PHASE

Partie pratique :

Par groupe de trois éléves :

- chacun des trois participants conduit a tour de réle avec le formateur et
-une premiere évaluation est faite avec une auto-critique

et

-une synthese collective

DEUXI PHASE

Partie théorique

Sensibilisation aux dangers de la route et
- aux situations a risque

Prise de conscience de son rdle et de
-son implication a la sécurité routiére

TARIF ET INSCRIPTION : CONTACTER L'AUTO-ECOLE A PARTIR DU 01/01/201§
AU 0296211743, '

PAR MAIL A saintmichel2000@laposte.net OU
VIA LE SITE INTERNET




